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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Agosto 2016 — in corso

Marzo 2015 — Luglio 2016

Gennaio 2013 — Marzo 2014

Dicembre 2012 — Giugno 2014

Curriculum Vitae Scarpiello Alessio

Alessio Scarpiello

Fisioterapista — Libero professionista

Valutazione funzionale delle condizioni del paziente per verificare e coerenza del Piano di
Riabilitazione definito dal Medico Fisiatra. Preparazione dell'ipotesi diagnostica e di
trattamento attraverso I'analisi e la valutazione dei dati forniti dal Medico Fisiatra. Pratica della
terapia e delle tecniche terapeutiche adatte ad affrontare problemi, deficit e patologie
diagnosticate (terapie manuali, neuro psicomotorie, rieducative). Valutazione periodica degli
obiettivi di miglioramento raggiunti. Attivita di supporto e affiancamento ai personal trainer ed
agli istruttori sportivi per ideazione e realizzazione di attivita motorie e terapeutiche.

Fisioterapista

Kinesis Sport — Via Bergamo, 76 — Bellusco (MZ)
Centro fisioterapico

Garantire la risoluzione delle diverse disfunzioni somatiche e motorie acquisite dal paziente,
favorendo al contempo la cessazione delle sindromi algiche che lo affiggono e la
riacquisizione di abilita motorie eventualmente perse; il raggiungimento di tali obiettivi viene
perseguito attraverso ['utilizzo delle diverse tecniche di terapia manuale, riabilitative ed
attraverso I'applicazione di elettromedicali che agiscano sempre coerentemente con quello
che & il piano terapeutico redatto dal team riabilitativo al fine di fornire un approccio
multidisciplinare all'assistito.

Tirocinio formativo

Fondazione Centri di riabilitazione Padre Pio Onlus - Viale Cappuccini 77, San Giovanni
Rototondo (FG)
Onlus addetta al recupero di gravi impotenze funzionali a seguito di patologie neurologiche

Nel corso di questo periodo formativo ho potuto relazionarmi con gravi patologie neurologiche
ed apprendere le tecniche per la riabilitazione neuro-motoria. Inoltre sono stato a stretto
contatto con alcune delle apparecchiature piu all'avanguardia per il recupero delle abilita
funzionali perse a seguito di tali patologie: LOKOMAT per il recupero della deambulazione e
dei circuiti che sottendono a questa fondamentale abilita motoria, ARMEO POWER per il
recupero delle diverse funzioni motorie legate all'arto superiore, VIBRA per la riduzione della
spasticita nei soggetti con problematiche di tipo centrale.

Fisioterapista

A.C.D. Foggia Calcio - Societa sportiva - Via V. Gioberti, 1 - (c/o Stadio Pino Zaccheria)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2012 —in corso

Febbraio 2013 — Aprile 2013

15-16 dicembre 2012

2009-2012

2004-2009

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

Competenze professionali
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Garantire il recupero fisico degli atleti infortunatisi e prevenire eventuali danni
muscoloscheletrici attraverso I'applicazione di bendaggi funzionali, I'utilizzo di tecniche di
massaggio, tra le quali anche quelle fibrolitiche, tecniche articolatorie e manipolative, e la
somministrazione di terapie attraverso elettromedicali (ultrasuono. TECAR, laser) e tramite la
realizzazione di programmi riabilitativi specifici.

Osteopata
International College of Osteophatic medicine - Via Matteotti 62 - 20092 Cinisello
Balsamo (M)

Diploma in osteopatia

Massaggiatore Sportivo
Centro sportivo educativo nazionale

Diploma nazionale di massaggiatore sportivo

Massaggiatore Sportivo / Fisioterapista
Studio Gest SRL - Viale Luca Gaurico, 9/11 - 00143 — Roma

Diploma per il Bendaggio funzionale in traumatologia ortopedica e sportiva: metodi e
tecniche

Fisioterapista
Universita degli studi di Foggia - Via Gramsci 89 — 71122 Foggia

Laurea triennale in fisioterapia — Votazione 110/110 con concessione della lode e del bacio
accademico.

Nel corso degli studi sono state descritte le diverse tecniche e metodiche fisioterapiche inerenti i
diversi aspetti della riabilitazione neurologica, ortopedica e cardio-respiratoria poi messe in atto nel
corso delle 1500 ore di tirocinio effettuate nelle diverse strutture ospedaliere di Foggia e provincia

Maturita scientifica
Liceo scientifico statale “A. Volta” — Via Martiri di via Fani, 1 - 71122 Foggia

|
ITALIANO
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A1l A1l A1l A1 A1

Competenze tecniche nei trattamenti fisioterapici domiciliari, con particolare riferimento a
soggetti anziani con problematiche di tipo neurologico e/o ortopedico e specifici
trattamenti/attivita dedicate a bambini e ragazzi. |deazione di programmi riabilitativi efficaci e
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rispondenti alle esigenze ed alle capacita dei pazienti in carico.

Competenze digitali Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione) e del pacchetto Office e dei diversi sistemi operativi.

Altre competenze Discrete capacita nella fotografia

Patente di guida In possesso di patente categoria B — Automunito

Il sottoscritto, sotto la propria responsabilita e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell'art. 76 del
D.P.R. 445/2000, dichiara, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, che quanto contenuto nel presente curriculum vitae corrisponde a
verita.

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel presente CV ai sensi e per gli effetti del D.Lgs. 196/2003 e s.m.i e del DPGR
679/2016 e per gli obblighi relativi alla normativa nazionale e regionale vigente in materia amministrativa.

Foggia, 14/12/2018

) Uniona auropea, 2002-2018



