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ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

Agosto 2016 - in corso Fisioterapista - Libero professionista 

Valutazione funzionale delle condizioni del paziente per verificare e coerenza del Piano di 
Riabilitazione definito dal Medico Fisiatra. Preparazione dell'ipotesi diagnostica e di 
trattamento attraverso l'analisi e la valutazione dei dati forniti dal Medico Fisiatra. Pratica della 
terapia e delle tecniche terapeutiche adatte ad affrontare problemi, deficit e patologie 
diagnosticate (terapie manuali, neuro psicomotorie, rieducative). Valutazione periodica degli 
obiettivi di miglioramento raggiunti. Attività di supporto e affiancamento ai persona! trainer ed 
agli istruttori sportivi per ideazione e realizzazione di attività motorie e terapeutiche. 

Marzo 2015 - Luglio 2016 Fisioterapista 

Kinesis Sport - Via Bergamo, 76 - Bellusco (MZ) 
Centro fisioterapico 

Garantire la risoluzione delle diverse disfunzioni somatiche e motorie acquisite dal paziente, 
favorendo al contempo la cessazione delle sindromi algiche che lo affliggono e la 
riacquisizione di abilità motorie eventualmente perse; il raggiungimento di tali obiettivi viene 
perseguito attraverso l'utilizzo delle diverse tecniche di terapia manuale, riabilitative ed 
attraverso l'applicazione di elettromedicali che agiscano sempre coerentemente con quello 
che è il piano terapeutico redatto dal team riabilitativo al fine di fornire un approccio 
multidisciplinare all'assistito. 

Gennaio 2013 - Marzo 2014 Tirocinio formativo 

Fondazione Centri di riabilitazione Padre Pio Onlus - Viale Cappuccini 77, San Giovanni 

Rototondo (FG) 
Onlus addetta al recupero di gravi impotenze funzionali a seguito di patologie neurologiche 

Nel corso di questo periodo formativo ho potuto relazionarmi con gravi patologie neurologiche 
ed apprendere le tecniche per la riabilitazione neuro-motoria. Inoltre sono stato a stretto 
contatto con alcune delle apparecchiature più all'avanguardia per il recupero delle abilità 
funzionali perse a seguito di tali patologie: LOKOMAT per il recupero della deambulazione e 
dei circuiti che sottendono a questa fondamentale abilità motoria, ARMEO POWER per il 
recupero delle diverse funzioni motorie legate all'arto superiore, VIBRA per la riduzione della 
spasticità nei soggetti con problematiche di tipo centrale. 

Dicembre 2012 - Giugno 2014 Fisioterapista 

A.C.D. Foggia Calcio - Società sportiva - Via V Gioberti, 1 - (c/o Stadio Pino Zaccheria)






